SETTIMANA EUROPEA
per la RIDUZIONE DEI RIFIUTI

16-24 Novembre 2024
BUON GUSTO SENZA SPRECOQ!

#EWWR2024
#FOODWASTE  #BUONGUSTOSENZASPRECO

SETTIMANA EUROPEA
PER LA RIDUZIONE

DEI RIFIUTI

23 NOVEMBRE 2024
MERCATOC COPERTO DI CAMPAGNA AMICA , VIALE GOLGI 84
ORE 10.30-12.00

FARE UNA SPESA SANA E COSTRUIRE UN MENU SETTIMANALE SOSTENIBILE

LA DOTT.SSA MARIA VITTORIA CONTI E LA DOTT.SSA SARA BASILICO, SPECIALISTE IN
SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE DELL'UNIVERSITA DI PAVIA SARANNO A DISPOSIZIONE PER
CHI VOLESSE APPROFONDIRE | TEMI DELLO SPRECO ALIMENTARE E DELLA GESTIONE DELLA
SPESA PER ORGANIZZARE AL MEGLIO IL MENU SETTIMANALE PER TUTTA LA FAMIGLIA.

VERRANNO INOLTRE DISTRIBUITE DELLE RACCOMANDAZIONI PRATICHE E UN ESEMPIO DI
MENU SETTIMANALE SOSTENIBILE E ANTI-SPRECO.

L’EVENTO E GRATUITO.

PER INFO: MARIAVITTORIA.CONTICUNIPV.IT
SARA.BASILICOOI®UNIVERSITADIPAVIAIT
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